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D-1 PRESNA STRELBA V CASOVEM LIMITU

Strelnice: A (50 m st felnice)
Cil discipliny: Prov éfit schopnost p Fesné st felby pod vlivem stresu z  €éasového limitu.
Terce: 3x papirovy ter €

Mezinarodni ter € 50/20 — 15 m
Nekryt & lezici figura s kruhy — 20 m
Silueta JGS -25m

Pocet naboju: 15 ve dvou z&sobnicich (v zasobniku musi byt nejmén & 1 naboj)

Stav zbrané: nabita zbra i, ndboj m Gze byt zasunut v ndbojové komo e

Startovni pozice: vestoje, ¢elem k ter étim, ruce voln & svéseny podle t éla

Strelecka pozice: z mista, vestoje bez opory, libovoln € jednoru € &éi obouru €

Casovy limit: 45 vtefin

Max. pocet bodu: 150

Postup: Zavodnik na povel rozhod €iho nabije zbra i a uloZi ji do pouzdra, ndhradni zasobnik je ulozen

bud’ v pouzd fe na zasobnik anebo v od évu. Poté zavodnik zaujme startovni pozici.

Na startovni signal zavodnik tasi zbra 1 a stFili 5 ran na kazdy na ter ¢ z mista, vestoje bez
opory, libovoln & jednoru € €i obouru €.

Béhem feSeni situace, nejd Five vSak po prvnim vyst felu, musi zavodnik povinn & provést
nouzove p Febiti, tzn. vym énit prazdny zasobnik ve zbrani za nahradni.

Po signalu k ukon éeni stfelby €i vyst feleni posledniho naboje zavodnik st Felbu okamzit &
zastavi a se zbrani nami fenou po sm éru stielby a s prstem mimo spou$ t' vycka povel
rozhod €iho. Vybiti, kontrola a uloZzeni zbran & na povel rozhod €iho.

Hodnoceni: Hodnoti se vSechny zasahy v ter ¢&i. Vitézi stielec s nejvy$Sim dosazenym sou ¢Etem bod G
(v€etné penalizaci) ze vSech ter €q.
Do celkového sout éZe se za nejlepsi vysledek v této disciplin & zapo éita 100%.

Penalizace: Obecné poruseni pravidel — penalizace viz pravidla ~ zavodu
Vystfel po signalu k ukon €eni stielby — od celkového vysledku se ode ¢ita 10 bod (.
VyS$Si po éet zasah G nez 5 v n ékterém ter €i — od vysledku na ter &i se ode ¢ita 10 bod 4.
Vys§i celkovy po et zasah i nez 15 je pokusem o ziskani neopravn éné vyhody.
Pokus o zam énu st felecké pozice za vyhodn &jsi, nap . vyuziti opory zbran é nebotéla je
pokusem o ziskani neopravn éné vyhody.
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Vzory teréa:




D-2

Strelnice:
Cil discipliny:

Terce:
Pocet naboju:
Stav zbrané:

Startovni pozice:

Strelecka pozice:

Casovy limit:

Max. poc¢et bodu:

Postup:

Hodnoceni:

Penalizace:

Vzory teréu:

STRELBA PRAVOU A LEVOU RUKOU

A (50 m st felnice)
Prov éfit schopnost p Fesné st felby jednou rukou.

2x papirovy ter €
20 m — 2x nekryt é lezici figura s kruhy

5 v jednom zasobniku (plati pro kazdou z dil éich €éasti)
nabitd zbra i s nabojem zasunutym v nabojové komo fe

vkle €e na obou kolenou ¢éelem k ter €am,

stfelec drzi zbra n v ruce, zbra i se naplocho dotyka zem &, prst je mimo spous t a Usti hlavn é
sméfuje k ter €am,

nestfrilejici paze je za zady a h fbetem ruky se dotykat éla

vkle ¢e na obou kolenou éelem k ter éam, jednoru € uréenou rukou, nest Filejici paze je po celou
dobu za zady a h fbetem ruky se dotykat éla

15 vtefin (plati pro kazdou z dil ¢éich €asti)

100 celkem z obou dil ¢ich éasti

Disciplina ma dv é dil &i ¢éasti — st felbu pravou a st felbu levou rukou. VSichni zavodnici st Fileji
v tomto po radi bez ohledu na pravaky a levaky.
Kazdou rukou se st Ali na jiny ter ¢, vysledek z obou ¢asti se s Cita.

1. ¢éast — st felba PRAVOU RUKOU
Zavodnik na povel rozhod €iho nabije zbra f a zaujme startovni pozici.

Na startovni signal zavodnik st  Fili uréenou rukou 5 ran na pravy ter €, vkle ée na obou kolenou
celem k ter €am, jednoru ¢ bez opory.

Po signalu k ukon éeni stfelby €i vyst feleni posledniho naboje zavodnik st Felbu okamzit &
zastavi a se zbrani nami fenou po sm éru stielby a s prstem mimo spou$ t vycka povel
rozhod €iho. Vybiti, kontrola a uloZzeni zbran & na povel rozhod €iho.

2. éast — st felba LEVOU RUKOU

Postup pro levou ruku je obdobny.

UPOZORNENI.

NestFilejici paze je pro st Felbu absolutn é nepouZzitelnd a po celou dobu je za zady a h  fbetem
ruky se dotykd t éla! V prfipadé zavady neodstranitelné st Filejici rukou bez poruseni
bezpeénosti ¢i odlozeni zbran é strelec v palb € jiz nepokra ¢uj, okamzit é zastavi st felbu a se
zbrani nami fenou sm érem kter édm a s prstem mimo spous t vycéka povel & rozhod ¢iho
k bezpe énému vybhiti, kontrole a uloZzeni zbran  é.

Hodnoti se v8echny zasahy v ter &i. Vitézi stfelec s nejvy$§im dosazenym sou ¢&tem bod G
(véetné penalizaci) z obou dil €ich €asti discipliny.
Do celkového hodnoceni se za nejlepsi vysledek vté  to disciplin & zapo&itd 100%.

Obecna poruseni pravidel — penalizace viz pravidla ~ zavodu

Vyst el po signélu k ukon éeni stielby — od vysledku na ter ¢€i se ode €ita 10 bod .

Vy38i po €et zasah G nez 5 v n ékterém ter €i je pokusem o ziskani neopravn éné vyhody.
Stielba do jiného nez ur éeného ter €e je pokusem o ziskani neopravn éné vyhody.

Pokus 0 zdm énu pozice za vyhodn &jSi, nap F. vyuZziti opory zbran & nebo t éla, zam éna stfilejici
ruky, pouZiti nest Filejici paze je pokusem o ziskani neopravn éné vyhody.
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D-3

Strelnice:

Cil discipliny:
Terce:

Pocet naboju:
Stav zbrané:

Startovni pozice:

Strelecka pozice:

Casovy limit:

Max. pocet bodu:

Postup:

Hodnoceni:

Penalizace:

Vzory teréu:

STRELBA NA OTO CNE TERCE

B (25 m st felnice s oto énymi ter €i)

Prov éfit schopnost st felby z krytu v taktickém po fadi na razné druhy ter €a.

4x papirovy ter €, 1x papirovy neter € — vzdalenost cca 15 m

libovolny (min. 8), po ¢&et nahradnich zasobnik 1 libovolny (plati pro kazdou z dil éich ¢asti)
nabité zbra fi, naboj m GZe byt zasunut v ndbojové komo e

vestoje v ur éené vzdalenosti od krytu, ¢elem k ter ¢m, ruce voln & svéSeny podle t éla

z krytu €elem k ter ¢tm, libovoln & jednoru € €i obouru &, stielec nesmi narusit vyzna €éené linie
preSlapu nebo Urove n vyznaé€ené vodorovné linie

10 vtefin (plati pro kazdou z dil éich €asti)

160 celkem z obou dil cich éasti

Disciplina ma dv € dil éi éasti — st felbu z pravé a st felbu z levé strany krytu. VSichni zavodnici
stFileji v tomto po Fadi bez ohledu na pravaky a levaky.

1. 84st — st Felba Z PRAVE STRANY KRYTU
Zavodnik na povel rozhod €iho nabije zbra i a uloZi ji do pouzdra, ndhradni zasobniky jsou
ulozeny bu d' v pouzd fe na zasobnik anebo v od évu. Poté zaujme startovni pozici.

Startovnim signalem je otev feni ter €a.

Na startovni signal se zavodnik p  Fesouva do krytu a FeSi ter €e z uréené strany krytu.

Strelec situaci FeSi ur éenym zp Gisobem a st felba musi byt vedena p i respektovani vyzna €ené
linie p FeSlapu a pod Grovni vyzna €ené vodorovné linie.

Ter€e se feSi v taktickém po Fadi, jak se st felci postupn & odkryvaji. Odchylky od dodrzeni
téchto pravidel se penalizuji.

Signalem k ukon €eni stfelby je zav feni ter €.

Po signalu k ukon éeni stfelby €i vyst feleni posledniho naboje zavodnik st Felbu okamzit &
zastavi a se zbrani nami fenou po sm éru stielby a s prstem mimo spous t vycka povel
rozhod €iho. Vybiti, kontrola a uloZzeni zbran & na povel rozhod €iho.

2. &ast — stfelba Z LEVE STRANY KRYTU
Postup pro st Felbu z levé strany krytu je obdobny.

Hodnoti se dva nejlepSi zasahy ter ¢€e (bo€ni zasah s perforaci delSi nez 2 cm se nehodnoti) a
vSechny zasahy neter ce.

Vitézi stfelec s nejvy§§im dosazenym sou ¢étem bod G (véetné penalizaci) z obou dil €ich éasti
discipliny. Do celkového hodnoceni se za nejlepSi v ysledek v této disciplin & zapo €itd 100%.

Obecné poruseni pravidel — penalizace viz pravidla ~ zavodu

Zéasah neter ¢e — od celkového vysledku se ode ¢€ita dvojnasobek hodnoty zasazené zény za
kazdy zasah (bo €ni zasah se hodnoti podle zasazené zony s nejvyssi  bodovou hodnotou)
Pohyb ze startovni pozice p fed startovnim signalem, nerespektovani linie p  feSlapu €i

vyzna €ené vodorovné linie je pokusem o ziskani neopravn  éné vyhody.

Pokus o0 zdm énu st felecké pozice za vyhodn &jSi, nap . vyuZiti opa €né nez ur €ené strany krytu
je pokusem o ziskani neopravn éné vyhody.
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D-4 OBRANNA ST RELBA — Obrana straZnice

Strelnice: C (200 m strelnice zadni €ast)

Cil discipliny: Prov éfit schopnost takticky spravného  FeSeni obranné situace.

Terce: 3x papirovy ter € IDPA, 2x kovovy ter €, neter e — vzdalenost 0-25 m

Pocet naboju: libovolny (min. 8), p fesné 5 naboj & v prvnim zasobniku!!!

Stav zbrané: nabita zbra n, ndboj m Gze byt zasunut v nabojové komo e

Legenda Jako policista, konajici sluzbu na odd éleni odvracite nebezpe €ny Utok. Nejprve vSak musite

rychle ,uklidit zran  éného kolegu...

Postup: Zavodnik na povel rozhod ¢&iho nabije zbra R, uloZi ji do
pouzdra a zaujme startovni pozici.
Na startovni signal nejd Five zatdhne zran éného do
mistnosti (aZ pod okno) tak, aby zddna  cast téla zran éného
jiz nep fesahovala p fes vyzna €enou linii.
Poté fesi situaci nejprve oknem, po Fadi feSeni ter € v okn &
je libovolné.
Po vyfeSeni ter € v okn & se pFesune ke dve fim a fesi dalsi
terée dvefmi. P¥i feSeni situace dve fmi musi vyuzit st ény
mistnosti jako krytu. Vstup do dve i nebo pfechod p fes
otvor dve Fi pfed vyFeSenim ter €G1 se povazuje za Spatny
postup feSeni a je penalizovan. To nema vliv na penalizaci
za nekryti.
Neter€é se nepovazuje za kryt. Zbra n nesmi byt vysunuta
pfes rovinu st ény neboli ,vystr €ena“z okna ¢€i dvefi.
Po piebiti nesmi z Gstat Zadny zasobnik s naboji, ktery by
nebyl pod kontrolou zavodnika.
(Obrazek situace, pocet a rozmisténi teréd je pouze ilustracni.
Vysledna podoba situace véetné detaild mdize byt odliSna.)

Hodnoceni: Hodnoti se postup feSeni situace, dva nejlepsi zasahy v
papirovém ter €i, vyfeSeni kovového ter ée a zasah
Vv neter €i.

Situace je spravn & vyfeSena, jestlize zavodnik pouzil
spravného taktického postupu, v kazdém papirovém te réi
jsou nejmén & dva zasahy v zon é Alfa, vSechny kovové
terée jsou srazeny a neni zasazen Zzadny neter €.
Zavodnikovi se pak zapo ¢€ita pouze €isty €as. Odchylky od
tohoto stavu se penalizuji p Fi€tenim pfFislusSné ¢asové
penalizace k €istému ¢€asu.

Vitézi stielec s nejkratSim dosazenym celkovym ¢asem
vEéetné penalizaci. Do celkového hodnoceni se za nejlepsi
vysledek v této disciplin & zapo €ita 100%.

Penalizace: Obecné poruseni pravidel — penalizace viz pravidla ~ zavodu

Nedostate €né vy feSeni IDPA ter €e:
- zésah v z6n é Charlie — p Fi€ita se 1 vte Fina
- zésah v zén é Delta — pficitaji se 2 vte Finy
- chyb é&jici zasah v ter €i — pri€ita se 10 vte fin

Nedostate €né ukryti ran éného - penalizace za Spatny postup
NevyreSeny kovovy ter ¢€ - pFi€ita se 20 vte fin za kazdy nevy feSeny ter €
Zéasah neter ée — priéita se 20 vte fin za kazdy zasazeny neter ¢

Zéasobnik s naboji po p Febiti mimo kontrolu — p Fi€ita se 20 vte fin za kazdy zasobnik

Spatny postup FeSeni — pFiéita se 20 vte fin (nejde-li o snahu o ziskani neopravn  &né vyhody)
Nedostate €né kryti — p Fi€itaji se 3 vte Finy za kazdou takto vyst Felenou ranu.

Vzory teréu: .

Z6na CHARLIE

NETERC JE OZNACEN
KRIZEM NEBO
OBRAZKEM DLANE

Zéna DELTA
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D-5 OBRANNA ST RELBA — Kontrola vozidel

Strelnice: C (200 m strelnice zadni €ast)

Cil discipliny: Prov éfit schopnost takticky spravného  FeSeni obranné situace.

Terce: 2x papirovy ter € IDPA, 4x kovovy ter €, neter €e — vzdalenost 0-25 m

Pocet naboju: libovolny (min. 7), p fesné 5 naboj & v prvnim zasobniku!!!

Stav zbrané: nabita zbra n, ndboj m Gze byt zasunut v nabojové komo e

Legenda Kontrolujete doklady u druhého auta v po  Fadi pfi vijezdu do st FeZzeného objektu. VSe se zda

OK az do okamziku, kdy posadky obou vozidel za €nou trochu p Fili§ rychle vystupovat.
Nejblizsiho jeSt & zvladnete Gderem, ale co ostatni?

Postup: Zavodnik na povel rozhod ¢&iho nabije zbra R, uloZi ji do
pouzdra a zaujme startovni pozici vestoje u levého boku
zadniho auta. Ruce voln & podél t éla.

Na startovni signél nejd Five srazi nejblizSi popper Uderem
ruky. Bez srazeni ter €e nelze v feSeni pokra €ovat — Spatny
postup! Za p fesunu do krytu (za zadni €ast zadniho auta)
nebo az z tohoto krytu pak FeSi nejprve , Fidicée" p fedniho
auta a poté i ostatni ter €e.

Nema-li zavodnik k dispozici kryt, ter  €e se Fesi v po fadi od
nejblizSiho k nejvzdalen éjSimu. ReSi-li situaci s pouzitim
krytu, ter ¢ée se FeSi v takovém po fadi, jak se st felci
postupn & odkryvaji bez ohledu na vzdalenost od
zavodnika.

Neteré se nepovazuje za kryt. Zbra n nesmi byt vysunuta
pres rovinu st ény neboli ,vystr €ena“z okna ¢€i dvefi.

Po piebiti nesmi z Gstat Zadny zasobnik s naboji, ktery by
nebyl pod kontrolou zavodnika.

(Obrazek situace, pocet a rozmisténi teréd je pouze ilustracni.
Vysledna podoba situace véetné detaild mdize byt odliSna.)

Hodnoceni: Hodnoti se postup FeSeni situace, dva nejlepsSi zasahy v
papirovém ter €i, vyfeSeni kovového ter ée a zasah
V neter €i.

Situace je spravn €& vyreSena, jestlize zavodnik pouzil
spravného taktického postupu, v kazdém papirovém te réi
jsou nejmén é dva zasahy v zo6n é Alfa, vSechny kovové
terée jsou srazeny a neni zasazen zadny neter €.
Zavodnikovi se pak zapo ¢€ita pouze €isty €as. Odchylky od
tohoto stavu se penalizuji p Fiétenim pfFislusné ¢asové
penalizace k éistému ¢€asu.

Vitézi strelec s nejkratSim dosazenym celkovym casem
vEéetné penalizaci. Do celkového hodnoceni se za nejlepsi
vysledek v této disciplin & zapo €ita 100%.

Penalizace: Obecné poruSeni pravidel — penalizace viz pravidla ~ z&vodu

Nedostate €né vy feSeni IDPA ter €e:
- zésah v zén é Charlie — p Fi¢ita se 1 vte fina

- zésah v z6n é Delta — pricitaji se 2 vte Finy
- chyb é&jici zasah v ter €i — pri€ita se 10 vte fin

NevyreSeny kovovy ter € ke srazeni rukou — penalizace za Spatny postup
NevyfteSeny jiny kovovy ter € - pFi€ita se 20 vte Fin za kazdy nevy feSeny ter ¢
Zéasah neter ée — pfiéita se 20 vte fin za kazdy zasazeny neter ¢

Zéasobnik s naboji po p Febiti mimo kontrolu —p Fi¢ita se 20 vte fin za kazdy zasobnik

Spatny postup FeSeni — pFiéita se 20 vte fin (nejde-li o snahu o ziskani neopravn  &né vyhody)
Nedostate €né kryti — p Fi€itaji se 3 vte Finy za kazdou takto vyst Felenou ranu.

Vzory teréu: .

Z6na CHARLIE

NETERC JE OZNACEN
KRIZEM NEBO
OBRAZKEM DLANE

Zéna DELTA
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