Policejni sportovni klub UNION PRAHA — sportovni stielba

Popis disciplin

P@ﬂig’@

PRILOHA ¢&. 2009/01
k pravidlim streleckého zavodu

Praha, CR, 15. bfezna 2009



D-1

Strelnice:
Cil discipliny:

Terce:
Pocet naboju:
Stav zbrané:

Startovni pozice:

Strelecka pozice:

Casovy limit:

Max. pocet bodu:

Postup:

Hodnoceni:

% kvéta situace:

Penalizace:

Vzory teréu:

PRESNA STRELBA V CASOVEM LIMITU

A (50 m st felnice)
Prov éfit schopnost p Fesné st felby pod vlivem stresuz  éasového limitu.

3x papirovy ter € — silueta JGS, nekryt é lezici figura s kruhy, mezinarodni ter € 50/20
Vzdalenost ter €G 20 m

Pevny po €et — 15 ve dvou zasobnicich (v zasobniku musi byt nejmén & 1 naboj)

Nabité zbra 1, ndboj m GZe byt zasunut v nabojové komo Fe, zbran v pouzd fe
Vestoje, éelem k teréam, ruce voln & svéSeny podél t éla

Z mista, vestoje bez opory, libovoln €& jednoru € €i obouru €

45 vtefin

150

Strelec na povel rozhod €iho nabije zbra i a uloZi ji do pouzdra, nahradni zasobnik je ulozen
bud’ v pouzd fe na zasobnik anebo v od évu. Poté st felec zaujme startovni pozici.

Na startovni signdl st Fili 5 ran na kazdy na ter € z mista, vestoje bez opory, libovoln & jednoru €
€i obouru €.

Béhem fFeSeni situace, nejd five vSak po prvnim vyst felu, musi st felec povinn & provést
nouzove p febiti, tzn. vym énit prazdny zasobnik ve zbrani za nahradni.

Po signalu kukon é€eni strelby €i vystfeleni posledniho néboje st felec okamzit & zastavi
stfelbu a se zbrani nami fenou po sm éru stielby a s prstem mimo spous t vycka povel
rozhod ¢éiho. Vybiti, kontrola a uloZzeni zbran & na povel rozhod éiho.

Hodnoti se vSechny zasahy v ter ¢i.
Vitézi stfelec s nejvy§Sim dosazenym sou €tem bod G (véetné penalizaci) ze vSech ter €.

Do celkového hodnoceni sout éZe se za nejlepsi vysledek v  této disciplin & zapo €ita 100%.

Obecné poruSeni pravidel — penalizace viz pravidla zavodu

Vyst el po signélu k ukon éeni stfelby — od celkového vysledku se ode  €ita 10 bod .

Vy38i po éet zasah G nez 5 v n ékterém ter €i — od vysledku na ter €i se ode €ita 10 bod .
Vys§i celkovy po et zasah i nez 15 je pokusem o ziskani neopravn éné vyhody.

Pokus o0 zdm énu st felecké pozice za vyhodn &jSi, nap F. vyuziti opory t éla ¢éi jeho €asti nebo
zbran é nebo je pokusem o ziskani neopravn éné vyhody.
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D-2

Strelnice:
Cil discipliny:

Terce:
Pocet naboju:
Stav zbrané:

Startovni pozice:

Strelecka pozice:

Casovy limit:

Max. pocet bodu:

Postup:

Hodnoceni:

% kvéta situace:

Penalizace:

Vzory teréu:

STRELBA PRAVOU A LEVOU RUKOU PO ZRAN ENi

A (50 m st felnice)

Prov éfit schopnost p Fesné st felby jednou rukou.
2x papirovy ter € — nekryt é lezici figuras kruhy
Vzdélenost ter €0 20 m

Pevny po €et — 5 v jednom zasobniku (plati pro kazdou z diléich éasti)
Nabita zbra i, naboj musi byt zasunut v nabojové komo fe, zbran v ruce

Vkle €e na obou kolenou €éelem k teréam. Strelec drzi zbra i v nataZzené ruce, zbra i se
naplocho dotyka zem & pred télem, Gstim hlavn & k ter éaim, jako kdyby byla prav & sebrana ze
zemé, prst mimo spous t. NestfFilejici paze je za zaddy a h fbetem ruky se dotyka t éla.

Vkle ée na obou kolenou éelem k teréam, jednoru € uréenou rukou, nest Filejici paze je po
celou dobu za zady a h fbetem ruky se dotyka t éla.

15 vtefin (plati pro kazdou z diléich €asti)

100 celkem z obou dil ¢ich éasti

Disciplina ma dv € dil éi éasti — st Felbu pravou a st felbu levou rukou. VSichni zavodnici st Fileji
v tomto po radi bez ohledu na pravaky a levaky.
Kazdou rukou se st Fli na jiny ter ¢, vysledek z obou ¢asti se s ¢ita.

1. ¢4st — st felba PRAVOU RUKOU
Strelec na povel rozhod €iho nabije zbra n a zaujme startovni pozici.

Na startovni signal st Fili pravou rukou 5 ran na pravy ter €, vkle ée na obou kolenou ¢éelem
k ter ¢am, jednoru ¢ bez opory.

Po signalu kukon é&eni strelby €i vystfeleni posledniho néboje st Ffelec okamzit & zastavi
stfelbu a se zbrani nami fenou po sm éru stfelby a s prstem mimo spou$ t vyéka povel i
rozhod €iho. Vybiti, kontrola a uloZzeni zbran & na povel rozhod €iho.

2. ¢ast — st felba LEVOU RUKOU

Postup pro levou ruku je obdobny.

UPOZORNENI.

Disciplina simuluje st rfelbu po zran éni, takZe nest Flejici paze je pro st felbu absolutn é
nepouzitelna a po celou dobu je za zady a h  rbetem ruky se dotykd t éla! V p fipad é zavady
neodstranitelné st Filejici rukou bez poruseni bezpe ¢€nosti ¢i odloZeni zbran é strelec v palb é
jiz nepokra ¢uje, okamzit € zastavi st felbu a se zbrani nami fenou sm érem k ter ¢dm a s prstem
mimo spous$ ¢’ vy cka povel g rozhod ¢iho k bezpe énému vybiti, kontrole a ulozeni zbran  é.

Hodnoti se vSechny zasahy v ter ¢&i. Vitézi stielec s nejvy$Sim dosazenym so ucétem bod G
(véetné penalizaci) z obou dil €ich €asti discipliny.

Do celkového hodnoceni se za nejlepsi vysledek v této disciplin & zapo &itd 100%.

Obecna poruseni pravidel — penalizace viz pravidla zavodu

Vyst el po signélu k ukon éeni stielby — od vysledku na ter ¢€i se ode €ita 10 bod .

Vy38i po €et zasah G nez 5 v n ékterém ter €i je pokusem o ziskani neopravn éné vyhody.
Stielba do jiného nez ur éeného ter €e je pokusem o ziskani neopravn éné vyhody.

Pokus 0 zdm énu pozice za vyhodn &jSi, nap F. vyuZziti opory zbran & nebo t éla, zaména stfilejici
ruky, pouZiti nest fFilejici paze je pokusem o ziskani neopravn éné vyhody.
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D-3

Strelnice:
Cil discipliny:
Terce:

Pocet naboju:

Stav zbrané:

Startovni pozice:

Strelecka pozice:

Casovy limit:

Max. pocet bodu:

Postup:

Hodnoceni:

% kvéta situace:

Penalizace:

Vzory teréa:

STRELBA NA OTO €ENE TERCE S VYUZITIM KRYTU

B (25 m st felnice s oto énymi ter €i)
Prov éfit schopnost st felby z krytu v taktickém po fadi na razné druhy ter €a.

4x papirovy ter €, 1x neter € — siluety s variabilnim zobrazenim zbran  &/neSkodného p fedmétu
Vzdalenost ter €0 15 m

Libovolny, nejlépe dva zaso bniky po 15 nebo vice nabojich.
(plati pro kazdou z dil ¢ich €éasti)

Nabité zbra i, ndboj m GzZe byt zasunut v nébojové komo Fe, zbran v pouzd fe
Vestoje v uréené vzdalenosti od krytu, ¢elem k terétm, ruce voln & svéSeny podle téla

Z krytu €elem k teréam, libovoln é jednoru € &i obouru €, stfelec nesmi narusit vyzna ¢éené linie
preSlapu nebo Urove n vyznaé€ené vodorovné linie

10 vtefin (plati pro kazdou z diléich €éasti)

160 celkem z obou dil ¢ich éasti

Disciplina ma dv é dil éi ¢éasti — st felbu z pravé a st felbu z levé strany krytu. VSichni zavodnici
stFileji v tomto po rFadi bez ohledu na pravaky a levaky.

1. &ast — st felba Z PRAVE STRANY KRYTU
Strelec na povel rozhod €iho nabije zbra i a uloZi ji do pouzdra, nahradni zasobniky jsou
uloZzeny bu d' v pouzd fe na zasobnik anebo v od évu. Poté zaujme startovni pozici.

Startovnim signalem je otev feni ter €.

Na startovni signal se st felec pfesouva do krytu a FeSi ter €e z pravé strany krytu.

Stielec situaci Fesi ur éenym zp tisobem a st felba musi byt vedena p fi respektovani vyzna ¢éené
linie p FeSlapu a pod Urovni vyzna ¢éené vodorovné linie.

Terée se reSi v taktickém po fadi, jak se st Felci postupn €& odkryvaji.

Signalem k ukon €eni stfelby je zav feni ter €.

Po signalu kukon ¢&eni strelby €i vystreleni posledniho néboje st Ffelec okamzit & zastavi
stfelbu a se zbrani nami fenou po sm éru stielby a s prstem mimo spou$ t vycka povel
rozhod €éiho. Vybiti, kontrola a uloZzeni zbran & na povel rozhod éiho.

2. &ast — stfelba Z LEVE STRANY KRYTU
Postup pro st Felbu z levé strany krytu je obdobny.

Hodnoti se dva nejlepSi zasahy ter ¢€e (bo€ni zasah s perforaci delSi nez 2 cm se nehodnoti) a

vSechny zasahy neter €e. Vitézi stfelec s nejvy$§im dosazenym sou ¢étem bod G (véetné
penalizaci) z obou dil €ich €asti discipliny.

Do celkového hodnoceni se za nejlepsi vysledek v této disciplin & zapo éita 100%.

Obecné poruseni pravidel — penalizace viz pravidla zavodu

Zéasah neter ¢e — od celkového vysledku se ode ¢éita dvojnasobek hodnoty zasazené zény za
kazdy zasah (bo éni zasah se hodnoti podle zasazené z6ny s nejvy$si  bodovou hodnotou)
Pohyb ze startovni pozice p fed startovnim signalem, nerespektovani linie p  feSlapu €i

vyzna €ené vodorovné linie je pokusem o ziskani neopravn  éné vyhody.

Pokus o zam énu st felecké pozice za vyhodn &jsi, nap . vyuziti opa €né nez ur €ené strany krytu
je pokusem o ziskani neopravn éné vyhody.

Pozn.:

V neterci je vyobrazeni zbrané
nahrazeno vyobrazenim
neskodného predmétu, napr
fotoaparatu.
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D-4

Strelnice:

Cil discipliny:
Terce:

Pocet naboju:
Stav zbrané:

Legenda:

Postup:

Hodnoceni:

% kvéta situace:

Penalizace:

Vzory teréu:

OBRANNA ST RELBA — Ochrana VIP

C (200 m strelnice zadni €ast)

Prov éfit schopnost takticky spravného  feSeni obranné situace.

4x papirovy ter € pro obrannou stfelbu, neter €e — vzdalenost 0 -25 m
Libovolny, nejlépe dva zasobniky po 15 nebo vice n4d  bojich.

Nabita zbra n, naboj m Gze byt zasunut v nabojové komo fe, zbran v pouzd fe

Jako policista konate sluzbu p i vyznamném verejném shromazd éni. Po projevu hlavniho
fecénika jsou divaci tak nadSeni, Ze se jen hrnou pot  Fast si s nim rukou. Ale v davu nejsou jen
pfiznivci, ale i par nebezpe énych Uto éniku...

Stielec na povel rozhod €iho nabije zbra n, ulozi ji do
pouzdra, nahradni zasobniky jsou ulozeny bu  d' v pouzd fe
na zasobnik anebo v od évu. Stfelec dale zaujme startovni
pozici vestoje, ¢&elem kter €éam, nest Filejici rukou uchopi
figurinu chrdn éné osoby (CHO) v oblasti krku, nap F. za
limec a pfehodi si ji p fes pfisluSné rameno na zada tak,
aby byla kryta jeho t élem p fed moznym zasahem ze strany
Gto €nik 1. StFilejici ruka je voln & podél t éla.

Na startovni signal st felec feSi situaci st felbou jednoru €
z mista podle taktickych pravidel obranné st felby. StFili se
pFi neustalém kryti CHO, kterou nelze ,odlozit, leda do
bezpe éného prostoru za Feénickym pultikem. St felec CHO
kryje po celou dobu FeSeni situace, v €etné pripadnych
pfesun a!

Stielec mize CHO umistit do krytu, povazuje-li to za
vyhodn éjSi pro FeSeni situace nebo je-li ktomu nucen
okolnostmi, nap F. zavadou na zbrani €i nutnosti p Febit.
Vzdy vSak musi nejd Five spolehliv & a bezpecné ukryt
CHO, pak teprve sebe, v krytu p Fipadn & odstranit zavadu a
v feSeni pokra €uje jiz vyhradn & z krytu. Pravidlo pro kryti
CHO vlastnim t élem plati i b €hem pFipadného p fesunu!

Obrazek je ilustracni. Vysledna
podoba situace méze byt odliSna.

Po pfipadném p febiti nesmi z Gstat zadny zasobnik
s néboji, ktery by nebyl pod kontrolou st Felce.

Hodnoti se postup FeSeni situace, dva nejlepsi zasahy v papirovém ter  &i a zasah v neter €i.
Situace je spravn €& vyfeSena, jestlize zavodnik pouzil spravného taktickéh o postupu,
v kazdém papirovém ter €i jsou nejmén é dva zasahy v zon & Alfa a neni zasazen Zadny neter ¢.
Zavodnikovi se pak zapo €ita pouze éEisty €as.

Odchylky od tohoto stavu se penalizujip  FisluSnou €asovou penalizaci k €istému €asu.

Vitézi stfelec s nejkratSim dosazenym celkovym  €asem v éetné zapo €tenych penalizaci.

Do celkového hodnoceni se za nejlepsi vysledek v této disciplin & zapoéita 100%.
Obecna poruseni pravidel - penalizace viz pravidla zavodu

Nedostate €né vy FeSeni papirového ter €e pro obrannou st felbu:
- zésah v zén é Charlie — p Fi¢ita se 0,5 vte Finy
- zésah v z6n é Delta — pficitaji se 2 vte Finy
- chyb é&jici zasah v ter i — pFi€ita se 10 vte fin za kazdy chyb é&jici zasah

Nedostate €na ochrana nebo ukryti chrdn éné osoby — penalizace za Spatny postup
Zasah neter €e — pfiéita se 20 vte fin za kazdy zasazeny neter &
Spatny postup FeSeni — p fi¢ita se 20 vte fin (nejde-li o snahu o ziskani neopravn  éné vyhody)

Nedostate €né kryti st Felce — pri€itaji se 3 vte Finy za kazdou takto vyst Felenou ranu
Zéasobnik s naboji po p Febiti mimo kontrolu —p Fi€ita se 20 vte fin za kazdy zasobnik
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D-5

Strelnice:

Cil discipliny:
Terce:

Pocet naboju:
Stav zbrané:

Legenda:

Postup:

Hodnoceni:

% kvéta situace:

Penalizace:

Vzory teréu:

OBRANNA ST RELBA — Zachranna akce

C (200 m strelnice zadni €ast)

Prov éfit schopnost takticky spravného  feSeni obranné situace.

3x papirovy ter € pro obrannou st Felbu, 3x kovovy ter €, neter €e — vzdalenost 0 -25 m
Libovolny, nejlépe dva zasobniky po 15 nebo vice n4d  bojich.
Nabita zbra fi, naboj m Gze byt zasunut v nabojové komo fe, zbran v pouzd fe.

Se svou jednotkou jste vyslan d o akce na zachranu osob, nasilim zadrzovanych v objektu.
VaSim ukolem sice je €ekat v krytu na p Fijezd posil, ale situace nahle nebezpe ¢€né eskaluje a
vy musite eliminovat vn  &jSi hlidku, vstoupit do objektu a provést osvobozen i zadrZzenych.

Stielec na povel rozhod éiho nabije zbra n, ulozi ji do
pouzdra, néhradni zasobniky jsou ulozeny bu  d v pouzd fe
na zasobnik anebo vod évu. Stfelec zaujme startovni
pozici vkle ée v krytu stromu, ruce voln & slozené v klin é.

Na startovni signél st felec FeSi situaci podle taktickych
pravidel obranné st felby tak, Ze nejd five z krytu vy resi
kovoveé ter ¢e ,vn &jSi hlidky", poté se p Fesune ke vchodu
do objektu a pokra €uje v FeSeni ter €0 uvnit F.

Vychozi pozici v krytu m  GZe stielec opustit az tehdy, jsou-

li kovové ter €e ,vn &jSi hlidky" spolehliv & vyfeSeny (lezi €i
spolehliv & padaji, pouhy z&sah ter ¢e bez srazeni nesta €i).
Pred€asné opust éni krytu se povazuje za takticky chybné

a je penalizovano jako Spatny postup  feSeni.

PFi feSeni situace v objektu musi st Felec vyuzit st én jako
krytu. Vstup do dve Fi nebo pfechod p Fes otvor dve Fi pred
vyfeSenim pfislusnych ter ¢t se povazuje za takticky
chybny a je penalizovan jako Spatny postup  feSeni.

To nema vliv na penalizaci za nekryti.

Neteré se nepovazuje za kryt. Zbra n nesmi byt vysunuta

pres rovinu st ény neboli ,vystr €ena“z nebo do dve Fi. Obréazek je ilustraéni. Vysledna

Zavady fFesi st¥elec jen v krytu nebo za pohybu do krytu. podoba situace mdze byt odiiSna.

Po prebiti nesmi z Gstat Zadny zasobnik s naboji, ktery by
nebyl pod kontrolou st Felce.

Hodnoti se postup FeSeni situace, dva nejlepsi zasahy v papirovém ter  €i, vyfeSeni kovového
terée a zasah v neter &i.

Situace je spravn €& vyfreSena, jestlize zavodnik pouzil spravného taktickéh o postupu,
v kazdém papirovém ter €i jsou nejmén €& dva zasahy v zon & Alfa, vSechny kovové ter ¢e jsou
srazeny a neni zasazen zadny neter €. Zavodnikovi se pak zapo ¢€ita pouze ¢isty €as.

Odchylky od tohoto stavu se penalizuji p  FisluSnou €asovou penalizaci k €istému éasu.

Vitézi stfelec s nejkratSim dosazenym celkovym  €asem v éetné penalizaci.
Do celkového hodnoceni se za nejlepsi vysledek v této disciplin & zapo éita 100%.
Obecna poruseni pravidel - penalizace viz pravidla zavodu

Nedostate €né vy feSeni papirového ter €e pro obrannou st felbu:
- zésah v zén é Charlie — p Fi¢ita se 0,5 vte Finy

- zésah v z6n é Delta — pricitaji se 2 vte Finy
- chyb é&jici zasah v ter i — pFi€ita se 10 vte fin za kazdy chyb é&jici zasah

NevyreSeny kovovy ter € — prFi€ita se 20 vte fin za kazdy nevy feSeny ter ¢
Zasah neter €e — pfi€ita se 20 vte fin za kazdy zasazeny neter &
Spatny postup FeSeni — p fi¢ita se 20 vte fin (nejde-li o snahu o ziskani neopravn  éné vyhody)

Nedostate €né kryti st Felce — pri€itaji se 3 vte Finy za kazdou takto vyst Felenou ranu
Zéasobnik s naboji po p Febiti mimo kontrolu — p Fi€ita se 20 vte fin za kazdy zasobnik
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